nDie Verfolgung von Kindern und
Jugendlichen im Nationalsozialismus«
als Thema in Klasse 5 bis 7

von Hermann Kaienburg

Ist es ratsam, mit 10 bis 12jdhrigen Schiilern {iber die nationalsozialistische Verfol-
gung zu sprechen? Hamburger Lehrerinnen und Lehrer verschiedener Schularten
befaBten sich auf einem Seminar des Instituts fiir Lehrerfortbildung (IfL) unter Betei-
ligung von Historikern, Erziehungswissenschaftlern und Museumspddagogen mit die-
sem Thema. Das Seminar fand in der Gedenkstétte fiir die Kinder vom Bullenhuser
Damm in der Janusz-Korczak-Schule (Hamburg-Rothenburgsort} statt, wo SS-Auf-
seher des KZ Neuengamme am 20. April 1945 20 judische Kinder erhdngt hatten, um
die Spuren medizinischer Experimente zu tilgen.

Im Folgenden wird der Versuch gemacht, einige Aspekte dieser wichtigen Diskus-
sion zusammenzufassen.

Obwohl der Nationalsozialismus im Geschichtsunterricht erst in Klasse 9 behan-
delt wird, ist es weitgehend tiblich geworden, auf einzelne Aspekte schon eher einzu-
gehen. Die meisten Schiiler tragen aus Medien und Elternhaus schon frith Informa-
tionen und Meinungen in die Schule. Als verantwortungsbewuBte Pddagogen kénnen
wir nicht umhin, auch mit Schiilern der Klassen 5 bis 7 dariiber zu sprechen, Fragen
zu beantworten und Irrtimer zu korrigieren. Da éltere Schiiler oft schon zu fest gefiig-
ten Urteilen neigen, liegt es auf der Hand, wichtige thematische Aspekte, insbeson-
dere die Verfolgung von Minderheiten im Nationalsozialismus, schon frither aufzu-
greifen.' Dafiir bietet sich z.B. der Deutsch- oder Religionsunterricht an. Die Kinder
sind in diesem Alter noch offen und oft begierig danach, mehr iiber die NS-Zeit zu
erfahren. Sie sind bereit, sich in die konkreten Lebenswelten der Menschen damals
gedanklich und seelisch hineinzuversetzen, und ihr starkes Gerechtigkeitsempfinden
macht sie sensibel gegeniiber Unrecht.

Doch es gibt auch warnende Stimmen. Besteht nicht die Gefahr, daB Kinder
seelisch Schaden nehmen, wenn wir sie zu frith mit Gewalt und Unmenschlichkeit
konfrontieren? Kann eine zu frithe Beschéftigung mit dem Thema dazu fithren, daf
viele Schiiler spéter, wenn der Nationalsozialismus eingehend und differenziert im
Unterricht behandelt wird, abwehrende Reaktionen zeigen?

Mehrere Teilnehmer des Seminars am Bullenhuser Damm #4uBerten nach der
Fiihrung durch die Gedenkstitte, bei der die Verbrechen an den 20 jiidischen Kindern
noch einmal in allen Einzelheiten vor Augen gefiihrt wurden, daB sie einen Besuch
mit ihren Schiilern dort nicht verantworten kénnten, weil das Schicksal der Kinder
eine zu schwere seelische Belastung darstelle. Schon die Vorstellung, von den Eltern
getrennt zu werden und - etwa in einem Lager - ohne sie leben zu miissen, so berich-
tete eine Kollegin, kénne bei einigen ihrer Schiiler zu existentiellen Angsten fiihren.
Die grausamen Erlebnisse der Kinder vom Bullenhuser Damm - der Verlust der Eltern
in Auschwitz, der Transport nach Neuengamme, die medizinischen Experimente und
schlieflich die Ermordung - kénne so starke Bedrohungsgefiihle hervorrufen, daf3 bei
besonders sensiblen Kindern eine Traumatisierung zu befiirchten sei.
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Andere Teilnehmer duBerten demgegentber die Meinung, daB Schiiler dieser Alters-
stufe heute durch Nachrichten und Filme im Fernsehen, manchmal auch durch Erfah-
rungen im persénlichen Lebensbereich mit Gewalt, Leiden und Tod in Beriihrung
kommen und dadurch auch lernen, mit bedrohlichen, angsteinfléBenden Situationen
umzugehen und sich seelisch dagegen zu schiitzen.

Im Verlauf der Diskussion zeigte sich, daB sich in diesen gegensitzlichen Urteilen
unterschiedliche Erfahrungen spiegeln, zugleich aber auch der innere Gegensatz, in
dem sich die seelische Entwicklung der Kinder dieses Alters vollzieht. Einerseits haben
wir es mit Schiilern zu tun, die ihren Lehrerinnen und Lehrern oft noch volles Ver-
trauen schenken und davon abhingig sind, daf3 sie nicht mit schwer zu verarbeiten-
den, erschiitternden Inhalten iiberfordert werden. Sie verfigen noch nicht {iber aus-
gefeilte Verarbeitungs- und Verdriangungsmechanismen, mit denen sie sich gegen
Bedrohungsédngste und gegen die Destabilisierung ihres kleinen SelbstbewuBtseins
schiitzen kénnten. Andererseits sind sie begierig danach, mehr von der Welt zu erfah-
ren, und auch willens, sich aufregenden Themen auszusetzen, besonders dann, wenn
sie den Eindruck haben, daB Erwachsenen ihnen etwas vorenthalten, weil sie noch »zu
klein dafiir« sind. Dazu gehort auch die Begegnung mit Grausamem und Traurigem.
Viele der Teilnehmer wiesen auf Gefahren und Probleme hin, die bei der Behandlung
des Themas in dieser Altersstufe besonders zu beachten sind.

Manche Schiiler scheinen noch zu unreif dazu, sich mit Gewalt und Verfolgung
auseinanderzusetzen. Einige der 10- bis 12-Jdhrigen neigen, zum Teil auch unter »for-
derndem« EinfluB} dlterer Geschwister und Freunde, dazu, sich Filme mit schreckens-
erregenden, scheuBlichen Einzelheiten anzuschauen und die Inhalte ausgiebig und
mit leuchtenden Augen Schulkameraden zu erzédhlen. Letzteres dient offenbar vor
allem dazu, sich und anderen zu demonstrieren, welche Gefiihle sie aushalten kén-
nen. Dies ist kein neues Phinomen; Erwachsene seien daran erinnert, daB zum Bei-
spiel viele Mérchen, die ihnen in ihrer Kindheit erzéhlt wurden, nicht nur Schénes
und Seltsames, sondern auch grausame Einzelheiten enthielten. Die Zunahme des
Angebots derartiger Filme hat dazu gefiihrt, daB Kinder oft frither als noch vor weni-
gen Jahren in diese Auseinandersetzungsprozesse eintreten. Andererseits lernt eine
zunehmende Anzahl von Schiilern offenbar erst spét, Fiktion und Wirklichkeit aus-
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einanderzuhalten. Es gibt heute unter den 10- bis 12-Jihrigen Kinder, die, weil sie
tdglich mehrere Stunden fernsehen, auf Berichte iiber Verfolgung und Leid im Natio-
nalsozialismus dhnlich reagieren, wie auf einen Horrorfilm, und noch gar nicht in der
Lage sind zu ermessen, was die Wirklichkeit damals fiir die Beteiligten bedeutete.
Die Bereitschaft, sich auf Leidvolles und Trauriges einzulassen, erfordert groBe emo-
tionale Sicherheit. Da die heranwachsenden Kinder sich lieber mit Mut und Stérke
identifizieren als mit Belastendem, neigen sie, wenn sie mit Gewalt konfrontiert wer-
den, besonders wenn sie mit ihren Gefiihlen allein gelassen werden, manchmal dazu,
sich eher in die Rolle der Téter hineinzuversetzen. Offenbar haben Kinder aus schwie-
rigen familidren und sozialen Verhiltnissen groBere Probleme damit, Gefiihle des Mit-
Leidens zuzulassen, als solche, die aus wohlbehiiteter Umgebung kommen. Ohne ver-
trauensvolle Gesprachsatmosphére sollte ein solches Thema nicht behandelt werden;
die Art, wie Kinder in der Schule miteinander umgehen, spielt dabei eine groBe Rolle.

Die Offenheit und Emotionalitit der Kinder verleitet manche Lehrenden dazu,
besonders auf die Wirkung von Emotionen zu setzen und sich bei der Auswahl von
Materialien darauf zu konzentrieren, daB eine moglichst tiefe Betroffenheit erzielt
wird.? Dahinter steht die Vorstellung, da3 man, wenn die Schiiler gentigend »gepackte«
werden, den besonders guten Motivationsschub fiir eine eingehende Behandlung des
Themas nutzen kann. Doch wer meint, Filme wie »Schindlers Liste« oder »Das Heim-
weh des Walerian Wrobel« seien bei geeigneter Nacharbeit fiir 10 bis 12j4hrige Schiiler
einsetzbar, Uberschétzt die Moglichkeiten schulischer Arbeitsformen. Die damit aus-
gelésten Gefiihle kénnen auch bei grofem Bemithen nicht bei jedem Schiiler auf-
gefangen werden.

Schiiler haben ein feines Gesplir dafiir, wenn ihre Gefiihle vom Lehrenden dirigiert
werden. Das bewufite Einsetzen starker Emotionalitit als »Motivationsinstrumente
fithrt bei vielen zu Abwehrgefiihlen.

Starke emotionale Identifikation mit den Opfern von Gewalt und Verfolgung ist
oft mit rigorosen moralischen Bewertungen verbunden, die als Handlungsorientie-
rung fiir die Gegenwart leicht zu stigmatisierenden Rollenklischees und unzuléssig
vereinfachenden politischen SchluBfolgerungen fithren. Wenn etwa Juden stets nur
in ihrer Rolle als Opfer gesehen werden, steht dies leicht dem tibergreifenden Lernziel
im Wege, Juden heute nicht nur durch ihre Geschichte, sondern als Menschen mit
eigenen kulturellen und religiésen Traditionen in differenzierender Sicht kennen-
zulernen. Umgekehrt besteht die Gefahr, Klischeevorstellungen tiber die Téter zu fest-
igen, wenn 10 bis 12jdhrigen Schiilern als Beschreibung der Ursachen der national-
sozialistischen Verfolgung stark vereinfachende Lésungen angeboten werden wie
etwa: »Hitler war ein besessener Fanatiker« oder »Die Deutschen haben Hitler an die
Macht gebracht, weil er versprach, die Arbeitslosigkeit zu beseitigen«. Derartige
Erkldrungsmuster priagen sich oft auf lange Zeit ein und fiihren zu weit verbreiteten
Abwehrhaltungen wie zum Beispiel: »Uns Deutschen wird die Schuld gegebens, die
sich spiter als schwer korrigierbar erweisen. Ahnlich verhilt es sich, wenn Kindern
vereinfachende Parallelsetzungen zur Gegenwart nahegelegt werden wie: »Damals
waren es die Juden, heute sind es die Tiirken«. Damit werden Schiiler oft in Konflikt-
situationen gebracht, die sie stark verunsichern. Im Umgang mit tiirkischen Nachbarn
und Mitschiilern machen die Heranwachsenden differenzierte eigene Erfahrungen,
denen gegeniiber pauschalisierende Belehrungen fehl am Platze sind.
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Es ist wichtig, sich von @iberhShten Zielvorstellungen zu befreien. Die Beschiftigung
mit der Verfolgung im Nationalsozialismus ist kein Allheilmittel gegen unmenschli-
che Einstellungen und Verhaltensweisen heute.

Sollte man angesichts dieser vielen Probleme und Einwénde die Verfolgung im
Nationalsozialismus denn tiberhaupt so frith behandeln? Es fiihrt ja kein Weg daran
vorbei, daB das Thema sehr belastend ist und daB man Schiilern dieses Alters die poli-
tischen Hintergriinde der nationalsozialistischen Verfolgung nur vereinfachend erliu-
tern kann. Dennoch wurden im Verlauf der Veranstaltung immer wieder Beispiele
dafiir genannt, daB es bei reflektiertem, behutsamem Vorgehen moglich ist, sich mit
10- bis 12-Jéhrigen angemessen mit dem Thema zu beschiftigen.

Auch wenn Schiiler dieser Altersstufe die Welt noch gern in Gut und Bése teilen,
ist es Aufgabe eines padagogisch verantwortungsbewuBten Unterrichts, ihnen das
damalige Geschehen nicht plakativ zu vereinfachen, sondern komplexe Zusammen-
hénge so nahezubringen, daB spiteres differenzierteres Begreifen nicht beeintrichtigt
wird. Dazu geeignet sind vor allem Erzéhlungen, die die damalige Welt auf verschie-
denen Ebenen in méglichst vielfaltiger Weise lebendig werden lassen. Es gilt, nicht
nur die Verfolgung, sondern die ganze Lebenswelt der Menschen damals deutlich zu
machen. Es ist zu zeigen, da die Verfolgten »normale Menschen« waren, die nicht
passiv blieben, sondern selbst Handlungsspielrdume besafien und dabei in Entschei-
dungszwinge gerieten, bei denen ambivalente Folgen abzuwigen waren. Eine die-
serart vielschichtige und zugleich konkrete Herangehensweise bietet auch die Mog-
lichkeit, daB8 die einzelnen Schiiler Ankniipfungspunkte an ihre eigene Lebenswelt
finden; denn auch die etwa gleichaltrigen Kinder einer Schulklasse sind in ihrer gei-
stig-seelischen Entwicklung ja meist sehr heterogen und benstigen ihren individuel-
len Zugang zum Thema.

Diese Bedingungen erfiillen vor allem eine ganze Anzahl von Jugendbiichern.
Auch die weite Verbreitung des Tagebuchs der Anne Frank ist sicher unter anderem
darauf zurlickzuftihren, daB Jugendliche darin viele Ankniipfungspunkte zu ihrer
eigenen Erfahrungswelt finden.

Auf dem Seminar wurde auch iiber verschiedene Arbeitsformen berichtet. Kaum
geeignet sind rationale Gespréche tber Hintergriinde, historische Ursachen und
andere Zusammenhénge, die vor allem kognitive Leistungen fordern. Vielmehr
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miissen Arbeitsformen gewihlt werden, die es den Schiilern ermdglichen, ihre Gefiihle

auszudriicken, zum Beispiel Gespriche, die dicht an der Erzdhlung bleiben, aber auch

das Betrachten von Bildern und Fotos, das individuelle oder gemeinsame Gestalten
von Bildern, tagebuchartigen Aufzeichnungen, Briefen oder anderen Mitteilungen.

Wichtig scheint, daB Situationen nicht traurig und ausweglos enden, sondern daf

auch Trostendes und Ermutigendes einbezogen wird.

Ein Ansatz, der in unserer stark kognitiv gepriagten Schulwelt oft {ibersehen oder
gar geringschitzig abgetan wird, sind Rituale. Gemeinschaftliche Formen des An-
denkens, die mit dem Aufstellen von Blumen, Kerzen und anderen Symbolen der Erin-
nerung, dem Vortragen von Texten und Gedichten, Liedern und Musik verbunden sein
konnen, geben den Schiilern die GewiBheit, daff sie aktiv etwas Positives beitragen
kénnen. Auch bei dieser Art des Erinnerns sollte nicht nur Trauer, sondern auch Tr6-
stendes und Hoffnungsvolles ausgedriickt werden: daf3 es Menschen gab, die den Mut
besaBen, gegen den Strom zu schwimmen; daf das Leiden der Menschen damals nicht
in Vergessenheit geraten ist und daB sich dergleichen niemals wiederholen darf. Wenn
Schiiler Abneigung gegen solche Formen der Erinnerung zeigen, sollte die Teilnahme
freiwillig sein; verordnetes Andenken darf es nicht geben.

Um an das Schicksal der 20 jiidischen Kinder vom Bullenhuser Damm zu erinnern,
wihlte die Bremer Pastorin Jutta Blanke folgenden Weg fiir den Konfirmanden-
unterricht:

e Der Unterrichtende verteilt an jeden Gruppenteilnehmer eine Rose. An der Rose sind
kleine Kirtchen befestigt, auf denen der Name, das Alter und die Herkunft der
Kinder steht. Bei mehr als 20 Teilnehmern kann die Geschichte in wenigen Sitzen
aufl numerierte Kirtchen geschrieben werden. Die Namensanhinger an den Rosen
werden dann der Reihe nach vorgelesen, dann die Karten, auf denen die Geschichte
schon angedeutet wird.
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Mania Altmann, 5, Lelka Birnbaum, 12, Surcis Goldinger, 11, Riwka Herszberg 7, Alexander Hornemonn,
aus Rodom aus Polen aus Polen aus Zdunska-Wola 8, aus Eindhoven
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Eduard Hornemann, 12, Marek James, 6, W. Junglieb, 12, Lea Klygerman, 8, Georges André Kohn, 12,
aus Eindhoven aus Radom aus Jugoslowien aus Polen aus Paris
” .
E .'....l' | I :
Blumel Mekler, 11, Jacqueline Morgenstern, Eduard Reichenbaum, Sergio de Simone, 7, Marek Steinbaum, 10,
ous Polen 12, aus Faris 10, aus Kattowitz aus Neapel aus Polen
" Kinderportréts :
( . » Quelle: '
Museum fiir Hamburgi- :
sche Geschichte (Hg.): :
Hamburg Portrit,
AN :
y »Die Kinder vom :
i A - Bullenhuser Damma |
H Wassermann, 8, Eleonora Witonska, 5, Roman Witonski, 7, Roman Zeller, 12, Ruchla Zylberberg, 9,
aus Polen ous Radom aus Radom aus Polen ous Zawichost

¢ Danach kann das Vorhaben vorgestellt werden mit besonderem Hinweis auf den
Besuch der Gedenkstétte und des Rosengartens. AnschlieBend mit der gemeinsamen
Lektiire der Kurzfassung beginnen. Wer méchte, kann die Rose mit nach Hause
nehmen.?

Beim Besuch einer Gedenkstétte fiir Opfer der nationalsozialistischen Verfolgung ist
zu beachten, daBl dort nur begrenzt Zeit vorhanden ist; gerade bei jiingeren Schiilern
ist gute Vor- und Nachbereitung von zentraler Bedeutung. Wer sich von einem
Museumspidagogen oder Mitarbeiter der Gedenkstitte fiihren 14B8t, sollte vorher
absprechen, welche Schwerpunkte gesetzt werden. Am besten ist es, wenn die Leh-
renden zuvor selbst an einer Fiihrung teilnehmen. Selbstverstindlich kénnen sie die
Fiihrung auch selbst in die Hand nehmen.

Die Gefahr zu starker seelischer Belastung jiingerer Schiiler, wie sie von einigen
Kollegen auf dem Seminar betont wurde, ist nicht immer von der Hand zu weisen.
Doch bei vielen Gedenkstétten - so zum Beispiel in Neuengamme - besteht ein so
vielfdltiges Angebot, daB auch fiir diese Schiiler geeignete Zuginge zu finden sind.
Von zentraler Bedeutung ist es immer, die Geschichte durch gutes Erzihlen nahezu-
bringen. Ein Rundgang zu den geschichtlichen Spuren und Uberresten innerhalb und
auBerhalb der noch erhaltenen Gebiude kann Schiilern den Blick dafur 6ffnen, daB
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Anmerkungen

es keineswegs um vollig vergangenes, weit entferntes Geschehen geht, und daB diese
Verbrechen unmittelbar vor unserer Haustiir begangen wurden.

Zusammenfassend sei festgehalten, daB3 die Verfolgung im Nationalsozialismus
auch im Unterricht der Klassen 5 bis 7 als Thema seinen Platz haben kann und sollte.
Voraussetzung ist eine gute Auswahl der Arbeitsmaterialien und behutsames Vor-
gehen. Oft bietet es sich an, auf Fragen von Schiilern einzugehen, aber dies ist keine
unverzichtbare Bedingung; denn durch Medien und Elternhaus bringen heute alle
Kinder dieses Alters bruchstiickhafte Kenntnisse iiber den Nationalsozialismus mit, an
die man ankniipfen kann. Jeder Lehrende muB sich dessen bewuBt sein, daB3 die
Behandlung des Themas mit starker emotionaler Beteiligung verbunden ist. Beklem-
mung, Wut, Angst und Emporung iiber das begangene Unrecht sind normale Reakti-
onen, die durch geeignete Arbeitsformen aufgefangen werden miissen. Aus dem Auf-
treten von abwehrenden Gefiihlen von Schiillern gegen Leid und Verfolgung sollte
kein Lehrender den SchluB ziehen, er habe etwas falsch gemacht. Auch dies ist ein
normales Anzeichen starker emotionaler Involvierung. Es ist weder moglich noch
sinnvoll, Kinder ginzlich vor Angsten zu bewahren. Diese gehoren zur seelischen
Entwicklung der Heranwachsenden unverzichtbar hinzu. Den Schiilern sollten auch
Wege vermittelt werden, mit dem furchtbaren geschichtlichen Erbe umzugehen und
aktiv etwas dazu beizutragen, daf das Schicksal der Opfer der nationalsozialistischen
Verfolgung nicht in Vergessenheit gerét.

Jeder Lehrende, der sich in Klasse 5 bis 7 an das Thema heranwagt, muf3 aber auch
im Blick behalten, daB bei unsensiblem Vorgehen und Ubersittigung leicht abweh-
rende Einstellungen bei den Schiilern auftreten konnen. Ziel muBl es sein, das Inte-
resse nicht zu verschiitten, sondern méglichst lange wachzuhalten. Letztlich kommt
es darauf an, den Kindern im Laufe ihres Schulbesuchs cine breite, differenzierte
Beschiftigung mit der Verfolgung im Nationalsozialismus zu erméglichen.

1Vgl. neuerdings dazu: Ido Abram/Matthias Heyl: Thema Holocaust. Ein Buch fir die Schule, Reinbek
1996, S.127-136.

2 Der Begriff »Betroffenheite hat in der Diskussion um das Thema in den vergangenen Jahren immer
wieder eine Rolle gespielt. sBetroffenheitspadagogiks wird gemeinhin abgelehnt. Doch die Diskus-
sion hat mehr Verwirrung als Klarheit gestiftet, da der Begriff »Betroffenheit« mit unterschiedlichen
Bedeutungen verwendet wird. Das Bekenntnis, »betroffen« zu sein, wird oft im Sinne emotionalen
Beriihrtseins gebraucht. Zeitgenossen, die Emotionen als storend empfinden, sehen in dem Ausdruck
inzwischen eher Anzeichen eines narzistischen Bediirfnisses nach Selbstdarstellung. Bisweilen wird
der Begriff auch verwendet, um jegliche Involvierung von Emotionen im Unterricht abzulehnen, da
sie die Offenheit im Umgang mit dem Thema beeintréchtige. Wegen dieser Sprachverwirrung
werden im folgenden andere Ausdrucksweisen gewahlt,

3 Vgl. »Die Kinder vom Bullenhuser Dammg, Informationen und Materialien fur Schule, Kirche, Jugend-
gruppen, Ha.: J. u. R. Blanke, Bremen.
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